OOKYMEHT NOANNCAH
ONEKTPOHHOW NOAMUCHIO

CepTtudukat: 3D4B170DD5F584A987DF722F386B344F
Bnapeneu: CyxaHoBa anuHa HukonaesHa
[OeiicTButeneH: ¢ 21.04.2025 go 15.07.2026

EXEAHEBHOE MEHIO

08.07.2025r.
Bospacthas kateropus: 1,5-3 ner
[Ipuém HanmenoBanue Bec [Inmessle BemecTa OHepreruyeckas Ne
MU omrona O OENKH | KHUPBI | YTIIEBOIBI [ICHHOCTh peLenTypsl
a
Henens 2
Jens 7
3aBTpak | Karma sxujkast MOJIOUHAS
pucoBast 150 4 41 21,5 138,4 54-21kx
Kakao ¢ MojiokoM 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21rn
Xneb mieHunYHbIH 20 1,5 0,2 9,8 46,9 [Tpom.
Sito Bapenoe (1 mit.) 40 4.8 4 0,3 56,6 54-60
Macio caIuBOYHOE
(TIOpIUSIMHT ) 5 0 3,6 0,1 33 [Tpowm.
Wroro 3a 3aBTpak 395 | 13,4 14,2 41,6 347,8
Bropoit | cox GpyKTOBBIA 150 | 0,5 0,1 10,1 43,3 [Tpom.
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaKk 150 0,5 0,1 10,1 43,3
Ob6en MopkoBb OTBapHas
IOJIBKaMU 40 0,5 1,3 2,8 25,1 54-273
Cyn ¢ ppIOHBIMEU
KOHCepBaMH (caiipa) 150 | 4,4 51 9,4 101 54-27¢
KaprodensHoe mope 110 2,3 3,9 14,5 102,2 54-11r
Kotiera u3 roBsauHbI 60 9,1 8,7 8,2 147,6 54-4m
KowmrmoT u3 cmecu
CyX0(pyKTOB 150 | 0,4 0 14,8 60,7 54-1xH
Xi1€0 IIIeHNYHBII 55 4,2 0,4 27,1 128,9 ITpom.
Hroro 3a 00en 565 | 20,9 194 76,8 565,5
[Monnuuk | Batpymika ¢ TBOporom 50 8,2 10,3 15 185,7 54-18
Psoxenka 2.5% 150 4.4 3,8 6,3 76,4 ITpom.
Htoro 3a mongHUK 200 | 12,6 14,1 21,3 262,1
Hroro 3a nenn 1310 | 47,4 47,8 149,8 1218,7




EXEAHEBHOE MEHIO

08.07.2025r.
Bospacthas kareropus: 3 - 7 neT
[Ipuém HanmenoBanue Bec [Inmessle BemecTsa OHepreruyeckas Ne
MU omrona Omrof | OSNKU  PKHPBI | YTIIEBOIBI [ICHHOCTh peLenTypsl
a
Henens 2
Hens 7
3aBTpak | Karmma sxujkast MOJIOUHAS
pucoBast 200 53 5,4 28,7 184,5 54-21k
Kakao ¢ MojiokoM 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21rn
X11e6 IIIIeHNYHEIH 25 1,9 0,2 12,3 58,6 [Tpowm.
Sito Bapenoe (1 mit.) 40 4.8 4 0,3 56,6 54-60
Macno cnuBOYHOE
(TIOpIUSIMHE) 7 0,1 51 0,1 46,3 [Tpowm.
Hroro 3a 3aBTpak 452 15,2 17 51,3 418,9
Bropoit | cox GpyKTOBBI 180 05| 01 10,1 43,3
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpak 180 0,5 0,1 10,1 43,3
Ob6en MopkoBb OTBapHas
OJIBKaMU 60 1 2,3 4.8 43,9 54-273
Cyn ¢ ppIOHBIMEU
KOHCepBamH (caiipa) 180 5,9 6,8 12,5 134,6 54-27¢
KaprodenbHoe mope 130 2,7 4.6 17,2 120,8 54-11r
Kotiera u3 roBsiauHbI 70 146 | 13,9 13,1 236,2 54-4m
KoMmmort u3 cmecu
CyX0(pyKTOB 180 0,4 0 17,8 72,9 54-1xH
Xi1€0 IIIIeHNYHBII 73 55 0,6 35,9 1711 ITpom.
Hroro 3a 00en 693 30,1 | 28,2 101,3 702,9
[Monnuuk | Batpyika ¢ TBOporom 70 8,24 | 10,3 15,01 185,7 54-18
Psoxenka 2.5% 200 5,8 5 8,4 101,8 ITpom.
Htoro 3a mongHUK 270 | 14,04 | 15,3 23,41 287,5
Hroro 3a neHb 1565 | 59,84 | 60,6 186,11 1452.6
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