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06.12.2024r.
Bo3spactnas kateropus: 1,5-3 et
[Ipuém HanmenoBanue Bec [InieBsle BelecTBa OHepreruyeckas Ne
1005000051 omrona 007 [OEJIKH | KUPBI | yIIIEBOIBI LIEHHOCTH perenTypsl
a
Henens 2
Jenn 10
3aBTpak | Macio cauBoYHOE
(TTopumsiMm) 5 0,1 51 0,1 46,3 [Tpowm.
Karra xxuakast MostoyHas
MaHHas 150 4 4.3 19 130,7 54-27x
Kakao ¢ MmoiiokoMm 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21rn
Xi1e0 IMIIeHUYHbII 20 15 0,2 9,8 46,9 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 355 8,7 11,9 38,8 296,8
Bropoit | cok ¢hpyKTOBBIit 150 0,5 0,1 10,1 43,3 [Tpom.
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOH 3aBTpaK 150 0,5 0,1 10,1 43,3
OOben Canar n3 OeJIOKOYaHHOMN
KaIlyCTbl C MOPKOBBIO 40 0,7 4 3,9 54,4 54-83
CBEKOIBHUK 150 1,3 19 79 54,4 54-18¢
Kama nepnosas
pacceimyaras 130 3,2 3,9 22,4 137,2 54-5t
['ynsiin w3 roBsiAMHBI 50 8,5 8,3 1,9 116,1 54-2m
Kucens 150 0,2 0,1 11 455 54-22xu
X1eb p>kaHou 55 48 0,9 24,4 1247 [Tpom.
Htoro 3a 0bex 575 | 18,7 19,1 715 532,3
Monmauk | Kpengens caxapHblii 50 3,3 5,9 25,2 166,7 54-168
MOJIOKO 150 | 5,8 5 9,6 106,6 [Tpom.
Hroro 3a Moy gHuK 200 9,1 10,9 34,8 273,3
HUroro 3a neunb 1280 37 42 155,2 1145,7




EXEAHEBHOE MEHIO

06.12.2024r.
Bo3spacthas kateropus: 3 - 7 j1eT
[Tpuém Haumenosanue Bec ITumieBkie BelecTBa DHepreTuveckas No
HHIIH Omrona OMI0 OeNIKU | JKUPBI | yIIIEBOJBI LIEHHOCTh peLenTypsl
na
Henens 2
Jlenp 10
3aBTpak | Macio cauBoYHOE
(TTopumsiMm) 7 0,1 51 0,1 46,3 [Tpowm.
Kamma »xuakas MmonoyHast
MaHHas 200 5,3 5,7 25,3 174,2 54-27x
Kakao ¢ MmoioxkoMm 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21ru
X11e6 MIIeHUYHBINA 25 1,9 0,2 12,3 58,6 [Tpowm.
Wroro 3a 3aBTpax 412 | 10,4 13,3 47,6 352
Bropoit | cok ¢hpyKTOBBIit 180 0,5 0,1 10,1 43,3
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpO# 3aBTpaK 180 0,5 0,1 10,1 43,3
Ob6ex Caar u3 0e10KO4YaHHOMI
KaITyCThl C MOPKOBBIO 60 1,2 7,1 6,7 95,1 54-83
CBEKOJILHUK 180 1,6 2,3 9,5 65,3 54-18¢c
Kama nepnoas
pacceimyuaras 130 3,8 4.6 26,4 162,2 54-5t
['ynsiin U3 TOBSITMHBI 70| 11,9 11,6 2,7 162,5 54-2m
Kucens 180 0,2 0,1 11 45,5 54-22xH
X7e0 pxaHoi 73| 48 0,9 24,4 1247 [Tpom.
Htoro 3a 0ben 693 | 23,5 26,6 80,7 655,3
[Monguuk | Kpennens caxapHbiit 70 4.7 8,2 35,2 233,4 54-168
MOJIOKO 200 | 5,8 5 9,6 106,6 [Tpom.
Htoro 3a mongHUK 270 | 10,5 13,2 44,8 340
HUroro 3a neHnb 1555 | 449 53,2 183,2 1390,6
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