MYHULIMNATBHOE BIOOMKETHOE
JOLIKOSbHOE OBPA3OBATE/IbHOE
YUYPEMKOEHVIE "OETCKUM CALL
KOMBWHMPOBAHHOTO BUIA Ne 8"

FOPOJA COPOYMHCKA

OPEHBYPICKOW OBJIACTM

EXEAHEBHOE MEHIO

MoanucaHo undpoBoi NOANNCHIO:

MYHULIMMANBHOE BIOKETHOE
[NOLIKOJbHOE OBPA30BATE/IbHOE
YUPEKEHVIE "[IETCKV CALL
KOMBVIHPOBAHHOIO BIfIA Ne 8"

rOPOJIA COPOUYNHCKA OPEHBYPICKOW

OBJTIACTN

[ata: 2024.05.02 08:18:11 +05'00"

07.05.2024r.
Bospacthas kareropus: 1,5-3 ner
[Tpuém HanmenoBanue Bec IInmeBsle BeniecTBa OHepreTuyeckas Ne
IMUIIA omrona OMIo [0€IKHU | )KUPBI | YTIICBOIBI [IEHHOCTH peLenTyphI
a
Henens 1
Jlenp 2
3aBTpak | Kallla repKyJjecoBas 150 7,1 4.4 17,9 136 10
MOJIOYHAs ¢ MaCJIOM
Ko()eHHBII HAITUTOK 180 0,12 - 6,8 37,6 11
XJ1€0 IIIEeHUYHBIN 20 1,08 1,2 15,8 61,8
MAacJIO CJIMBOYHOE 5 0,1 3,8 0,1 446
Wroro 3a 3aBTpax 8,4 9,4 40,6 280
Bropoli | cox GppyKTOBBIiA 150 2,1 0,1 10,15 70
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpak 2,1 0,1 10,15 70
Oo6en cajaT U3 MOPKOBH C 40 0,8 2 3,3 47,7 12
caxapom
CYII CBEKOJILHBIN Ha M/0 150 1,8 2,65 11,3 80,5 13
bpuKagenbKu peIOHBIE 50 4.8 10,7 5,8 130,5 14
KapToQenpbHOe MI0pe 110 2,5 1,6 18,1 95,6 16
coyc 25 1,1 0,65 4.2 26,1 15
xJ1e0 prKaHOH/MIIICHUYHBIN 55 1,08 1,2 15,8 61,8
KOMIIOT 150 0,7 - 7,05 31,2 17
Hroro 3a oben 14,7 | 18,7 71,05 490
[TongHUK | BaTpyIika ¢ TBOPOTOM 50 35 2 15,3 107,5 18
pSOKEHKa 150 2,8 5,05 15,15 102,5 20
Htoro 3a noigHuk 6,3 7,05 30,45 210




EXEAHEBHOE MEHIO

07.05.2024r.
Bospacthas kareropusi: 3 - 7 et
[Tpuém HaumenoBanue Bec IIniieBsle BemecTsa DHepreruyeckas Ne
[THIIA omona OO |OenKu | KHUPHI | YIIEBOIBI [IEHHOCTH perenTypbl
na
Henens 1
Jlenn 2
3aBTpak | Kamia repKyJjecoBas 200 | 9,1 7 27,9 186 10
MOJIOYHAS C MacJIOM
KO(heHHBII HATUTOK 180 | 0,52 - 8,4 67,6 11
XJ1€0 MIIeHUYHBIHA 25 | 1,08 1,2 15,8 61,8
MAacJIO CJIIMBOYHOE 7 0,1 3,8 0,1 446
Htoro 3a 3aBTpak 10,8 12 52,2 360
Bropoit | cok ¢ppykTOBBIH 180 | 2,7 0,8 13,05 90
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOIf 3aBTpak 2,7 0,8 13,05 90
Ob6en cajiaT U3 MOPKOBH C 60 0,9 2,5 9,5 80,5 12
caxapom
CYI CBEKOJbHBIN Ha M/0 180 1,9 5,3 20,5 1185 13
bpuKageIbKu PHIOHBIC 70 79 12,5 9,1 140,5 14
KapToQenbHOoe MIope 130 29 2 19,45 1205 16
coyc 25 1,1 0,65 4.2 26,1 15
xJ1e0 PrKaHOM/TIIIEeHUYHBINA 73 1,08 1,2 15,8 61,8
KOMIIOT 180 1,2 - 75 65,5 17
Htoro 3a obex 18,9 23 91,35 630
[TonmHuK | BaTpymIka ¢ TBOPOrOM 70 3,5 2 15,3 107,5 18
pSOKEHKa 180 | 4,6 7 23,85 1625 20
HToro 3a moagHuk 8,1 9 39,15 270
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