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EXEAHEBHOE MEHIO
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23.10.2024r.
Bospacthas kateropus: 1,5-3 ner
[Ipuém HanmenoBanue Bec [InmeBsble BemecTsa OHepreruyeckas Ne
JU8%000051 omona OJIION [OETIKH | KUPBI | YTIIEBOIBI LIEHHOCTh perenTypbl
a
Henens 2
Jlenn 8
3aBTpak | ChIp TBEpABIX COPTOB B
Hape3Ke 5 1,2 1,5 0 17,9 54-13
Macio cIuBOYHOE
(TopumsiMm) 5| 01 51 0,1 46,3 [Tpom.
CyIm MOJIOYHBII €
MaKapOHHBIMU U3JICTUIMU 150 4,1 3,4 13,4 100,7 54-19k
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 1,3 1 1,7 45,2 54-4ru
X1e0 MIeHHYHBII 20 1,5 0,2 9,8 46,9 ITpom.
Wroro 3a 3aBTpax 360 8,2 11,2 31 257
Bropoit | cok ¢ppykTOBBII 150 | 0,5 0,1 10,1 43,3 [Tpowm.
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaKk 150 0,5 0,1 10,1 43,3
Ob6en CBekyia oTBapHasi 10JbKaMH 40 0,6 0 3,5 16,8 54-283
Bbopin ¢ kanycToit u
KapTodeneM co CMETaHOU 150 35 4.3 7,6 82,8 54-2¢
I"opourauIa 110 | 10,6 1 24,8 150,2 54-21r
Tedrenu ppiOHBIC (MUHTAN) 60| 64 4 6,3 86,8 54-11p
Coyc KpacHBI OCHOBHOM 25 0,5 0,4 1,3 10,6 54-3coyc
Kucens 150 0,2 0,1 9,2 37,9 54-22xu
XJ1€0 IIIeHUYHBII 55 4.2 0,4 27,1 128,9 ITpom.
Hroro 3a 00en 590 26 10,2 79,8 514
[Monmuuk | bynouka mkonxbHast 50 4.3 1,5 28,4 143,9 54-98
Moitoko 2.5% 150 5,8 5 9,6 106,6 ITpom.
Htoro 3a mongHUK 200 | 10,1 6,5 38 250,5
Hroro 3a neHnb 1300 | 44,8 28 158,9 1064,8




EXEAHEBHOE MEHIO

23.10.2024r.
Bospacthas kareropus: 3 - 7 neT
[Ipuém HanmenoBanue Bec [InmeBsle BemecTsa DHepreruyeckas Ne
MU omrona OO0 | OeNIKU | KUPBI | yIIIEBOJIBI [ICHHOCTh peLenTypsl
Ja
Henens 2
Jlenn 8
3aBTpak | ChIp TBEpABIX COPTOB B
Hape3Ke 10 2,3 3 0 35,8 54-13
Macio caIuBOYHOE
(TopumsiMm) 7 0,1 5,1 0,1 46,3 [Tpom.
Cyn MOJIOYHBIH C
MaKapOHHBIMU U3JICTUSIMU 200 55 4.5 17,9 134,2 54-19k
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 1,3 1 1,7 45,2 54-4ru
X11e6 MIIIeHNYHEII 25 1,9 0,2 12,3 58,6 [Tpowm.
Wroro 3a 3aBTpak 422 11,1 16 40,5 351,6
Bropoii | cox hpyKTOBBII 180 0,5 0,1 10,1 433
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpak 180 0,5 0,1 10,1 43,3
Oben CBekyia oTBapHasi T0JbKaMH 60 0,9 0,1 5,2 25,2 54-283
Bopin ¢ kanycToit u
KapTodeneM co CMETaHOU 180 4,2 51 9,1 99,4 54-2¢
I"opourauIa 130 13,5 1,2 31,5 191,2 54-21r
Tedrenu ppiOHBIC (MUHTAN) 70 9 5,6 8,9 121,5 54-11p
Coyc KpacHbI OCHOBHOM 25 0,5 0,4 1,3 10,6 54-3coyc
Kucens 180 0,2 0,1 11 455 54-22xu
Xi1€0 IIIeHNYHBII 73 5,5 0,6 35,9 1711 [Tpom.
Hroro 3a 00en 718 33,8 13,9 99,3 656,1
[Monmuuk | bynouka mkonxbHast 70 5,16 1,77 34,03 172,6 54-98
Moitoko 2.5% 200 5,8 5 9,6 106,6 ITpom.
Htoro 3a mongHuK 270 | 10,96 6,77 43,63 279,2
Hroro 3a nenn 1590 | 56,36 | 36,77 193,53 1330,2
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