
 

 

 

 

 

 

ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

01.11.2024г.  

 

Приём пищи Наименование 

блюда   

1,5 – 3  лет 3 – 7  лет  

Цена, руб. Цена, руб. 

Завтрак Сыр твердых сортов в нарезке 3,50 7,00 

Масло сливочное (порциями) 4,52 6,33 

Каша "Дружба" 9,90 9,90 

Чай с молоком и сахаром 10,22 10,22 

Хлеб пшеничный 1,82 1,82 

   

   

Итого за завтрак 29,96 35,27 

 

Второй 

завтрак 

сок фруктовый 7,20 8,64 

   

Итого за второй завтрак 7,20 8,64 

 

Обед Салат из белокочанной 

капусты с морковью 

3,51 3,51 

Щи из свежей капусты со 

сметаной 

15,05 15,05 

Каша гречневая рассыпчатая 4,45 4,74 

Тефтели из говядины с рисом 24,25 32,89 

Соус красный основной 0,75 0,75 

Компот из смеси сухофруктов 1,89 1,89 

Хлеб ржаной 3,30 4,60 

   

Итого за обед 53,20 63,43 

 

Полдник Молоко 2.5% 9,30 12,40 

Печенье 6,50 6,50 

   

Итого за полдник 15,80 18,90 

Итого за день 106,16 126,24 

 

 


